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Sortie ski nordique

Ce lundi 21 janvier, l'AS pleine air du collège a organisé sa sortie ski nordique à station de Magériaz 1400 en haute
Savoie.

 

Une cinquantaine d'élèves accompagnés de leurs professeur d'EPS et du soutien de quelques autres , ont pu profiter
d'une belle journée de soleil et de neige .
 La confrontation aux difficultés de la glisse dans un environnement nouveau pour certains à généré un peu de stress
au départ. Mais appréhendé dans la bonne humeur et soutenu par l'ensemble du groupe, l'expérience s'est ponctué
par la satisfaction de repartir en ayant acquis un certain nombre de nouveaux pouvoirs d'agir !!

Vivement la prochaine !!
 En attendant vous pouvez vivre ces bons moments en cliquant sur le lien suivant :https://youtu.be/Aqs2syO_kQo

A bientôt avec l'AS CHARCOT !
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